
«Развитие мелкой моторики 
детей младшего дошкольного

возраста посредством использования
игр с пластиковыми крышками»



На что влияет развитие мелкой моторики:

• • Речь;

• • Внимание;

• • Мышление;

• • Координация;

• • Наблюдательность;

• • Зрительная и двигательная память;

• • Концентрация;

• • Воображение.



• при недостаточно развитых мелкомоторных 
навыках ребенок неизбежно будет в чем-
то отставать. Например, с трудом концентрировать 
внимание и плохо запоминать новую 
информацию.

• Кроме того, от мелкой моторики зависит и речевое 
развитие: если есть проблемы с короткими 
и точными движениями пальцами, ребенок может 
медленнее осваивать новые слова 
и их правильное произношение



«Почему крышки?» - ответ прост:

•  крышки легко брать руками

• они не ломаются, поэтому их можно 
использовать долгое время

•  крышки от пищевых продуктов, значит, 
допущены санитарными нормами

• удобны в работе как с одним ребёнком, так и с 
группой детей

• играть  можно как за столом, так и на ковре.



Использование игр с крышками позволит 
развить у ребенка:

•  сенсорные способности

• - мелкую моторику рук;

• - творческое воображение, фантазию;

• - количественный счет;

• - целостное восприятие;

• - ориентировку на плоскости.



Работая с детьми, использую дидактические игры в 
разных видах деятельности. 



Для наших воспитанников я подобрала 
серию игр с пластиковыми крышками



«Яркие бусы»



«Рисуем» картину фрутокрышками



Сортер
Эта игра одинакова интересна и полезна для детей 

разных возрастов



«Подбери колеса
 к машине»



Игры с Водой
набрать воду в таз, высыпать туда крышки и 

попросить ребенка вылавливать их шумовкой или 
ситечком.



                                      «Массажный бассейн»
     1 - е задание
      «Купание» рук в бассейне: опустить
 руки в «бассейн» и пошуршать 
крышками.
     2 - е задание
      «Прятки»
На дне «бассейна» воспитатель прячет маленькую 
игрушку или геометрическую фигуру. Ребёнок 
опускает руки в «бассейн», ищет и достает 
игрушку.



Игра «Замени Фрутоцветочки»



Конструирование из крышек фрутоняня
с использованием схем и шаблонов





«Узор по образцу»



«Игры с пластиковыми крышечками» 
                на развитие мелкой моторики.
Задания:
1. высыпать крышки и складывать по одной 
обратно в коробку
2. выкладываем в линеечку
3. выбрать только….(красные)
4. разложить по цветам
5. Продолжи ряд (два цвета)
6. Продолжи ряд (три и более цвета)
7. Положи столько зеленых, сколько красных



8. Положи зеленых на одну больше, чем красных.
9. Положи белую одну, а красных много
10. Положи зеленую сверху, красную снизу, черную 
справа, белую слева
11. Закрой глаза (одну убрать). Какой не стало?
12. Выложи цветок по образцу
13. Выложи цветок без образца
14. Выложи по трафарету (бесцветные и цветные 
трафареты)
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