УТВЕРЖДАЮ
Заведующий
 МАДОУ «Детский сад № 9  «Журавлик» 
_______________  Е.Н. Осипова                                                                                                                                        
_____ . ______ . __________
Учебный план
 образовательной и совместной деятельности
для детей с ЗПР
МАДОУ «Детский сад № 9 «Журавлик» на 2023-2024 уч. год
	№ п/п
	Организованная 
образовательная 
деятельность
	2-ая младшая группа 
(15 мин ООД)
	Средняя
группа
(20 минут ООД)
	Старшая группа
(25 минут ООД)
	Подготов. группа
(30 минут ООД)

	Деятельность по познавательному развитию

	1.
	Ознакомление с окружающим миром и развитие речи + РК (региональный компонент 
«Мой край-земля Новгородская»)
	1 (Д)
УК (В)
	1 (Д)
УК (В)
	1(Д)
УК (В)
	1(Д)
1 (В)

	2.
	Формирование элементарных математических представлений
	1 (Д)
УК (В)
	1 (Д)
УК (В)
	2 (Д)
	
2 (Д)


	Деятельность по речевому развитию

	3.
	Развитие  речи
	1 (Д)
	1 (Д)
	2 (Д)
	 3 (Д)

	Деятельность по художественно-эстетическому развитию

	4.
	Музыка
	2 (М.Р.)
	2 (М.Р.)
	2 (М.Р.)
	2 (М.Р.)

	Деятельность по физическому развитию

	5.
	Физическая культура 

	2 (Ф.Р.)

	2 (Ф.Р.)

	2 (Ф.Р.)

	2 (Ф.Р.)


	6.
	Художественное творчество: лепка, аппликация / худ.труд, рисование
	2,5 (В)
	2,5 (В)
	2,5 (В)
	3,5 (В)

	7.
	
Конструирование
	0,5 (В)
	0,5 (В)
	0,5 (В)
	0,5 (В)

	
	Итого
	10
	10
	12
	15

	
Условные обозначения: (Д) - учитель-дефектолог; (В) – воспитатель; (М.Р.)- музыкальный руководитель; (Ф.Р.) - инструктор по физической культуре.
 * ООД по физической культуре и по музыкальному развитию во 2-й младшей группе – не более 15 минут, в средней группе  - не более 20 минут; в старшей группе – не более 25 минут; в подготовительной группе – не более 30 минут.






